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IN FOR MATION EN ZU R IM PL AN TAT NACHSORG E 

Sie haben durch Ihren neuen Zahnersatz Lebensqualität gewonnen. Damit 
dieser Zustand erhalten bleibt, sollten Sie bitte folgende Punkte beachten. 

Nach einem halben Jahr würden wir Sie gerne noch einmal in unserer Praxis 
wiedersehen. Sie haben sich dann an Ihren neuen Zahnersatz gewöhnt und 
können uns von Ihren ersten Erfahrungen berichten. Wir untersuchen die 
Schleimhaut und den Kiefer und geben Ihnen Tipps für den dauerhaften Er-
halt der Implantate. 

Implantatgetragener Zahnersatz muss genauso wie die eigenen Zähne nach 
jeder Mahlzeit gereinigt werden. Zwischenräume sollten mit Zahnseide oder 
Interdentalbürsten gesäubert werden. Die Sorte Ihrer Mundspüllösung soll-
te in regelmäßigen Abständen gewechselt werden. Lassen Sie sich von den 
Prophy­laxe-Fachkräften Ihrer Zahnarztpraxis bezüglich der Pflege anleiten. 

Im ersten Jahr empfehlen wir, viermal eine professionelle Zahnreinigung bei 
Ihrem Zahnarzt durchführen zu lassen. Es wird dann entschieden, wie häufig 
danach die Prophylaxe durchgeführt werden soll. In der Regel ist eine halb-
jährliche Wiedervorstellung sinnvoll. 

Einmal im Jahr sollten die Implantate klinisch untersucht und eine röntgenolo-
gische Kontrolle durchgeführt werden, um eventuellen Problemen frühzeitig 
entgegenzuwirken.

Bei Anregungen, Problemen oder Fragen bleiben wir gemeinsam mit Ihrem 
Zahnarzt auf Dauer Ihr Ansprechpartner in der Implantologie.

Wenn Sie noch Fragen zu Ihrem Eingriff oder zum Ablauf der Behandlung 
haben, rufen Sie uns gerne an oder vereinbaren Sie einen Beratungstermin. 

Sollten Sie den Termin nicht einhalten können, informieren Sie uns bitte 
frühzeitig! 
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